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Gruppenselbsterfahrung im Dreiländereck 

 

 

Ab Juli 2026 werde ich in Weingarten (wenig nördlich des Bodensees im Dreiländereck gelegen) 

eine neue Selbsterfahrungsgruppe anbieten. Das Angebot richtet sich schwerpunktmäßig an 

gruppentherapeutisch Interessierte in tiefenpsychologisch-fundierter und psychoanalytischer 

Aus- und Weiterbildung. Geplantes Setting ist langsam-halboffen mit ca. sechswöchentlichen 

Treffen blockweise freitagabends und samstags. Es sind noch wenige Plätze frei. 

Weitere Informationen zum Gruppenleiter und dem Setting: Als Gruppenleiter verfüge ich über 

langjährige gruppenanalytische Erfahrung. In meiner Praxis mit gruppentherapeutischem 

Schwerpunkt biete ich seit 2018 verschiedene Gruppen an und bilde auch Assistenzärzte in Einzel- 

und Gruppentherapie sowie in weiteren Aspekten der Psychosomatik weiter. Anerkennungen der 

D3G als Gruppenlehranalytiker und -supervisor sowie durch die Landespsycho-

therapeutenkammer Baden-Württemberg als Selbsterfahrungsleiter und Supervisor liegen vor, 

ebenso die Weiterbildungsermächtigung für Psychosomatik und Psychotherapie der 

Landesärztekammer Baden-Württemberg. Regelmäßige Tätigkeit als Supervisor und 

Dozententätigkeit an verschiedenen Instituten, insb. enge Zusammenarbeit mit der AGG e. V. 

(‚Göttinger Modell‘). Weitere Infos zur Praxis und zu meiner Person sind auf der Praxis-Homepage 

(www.pt-frank.de) einsehbar. 

Geplante Termine in 2026: Jeweils freitags 17:00 – 20:15 und samstags (8:45 – 16:45) am 

31.07./01.08.2026, 30./31.10.2026 und 06./07.112026. Die Folgetermine für 2027 verabreden wir 

gemeinsam. 

Anfragen am liebsten telefonisch über meine Praxis (AB) oder per Mail. 
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