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Freitagabend bis Sonntag  
25. – 27. September 2026 
in Frankfurt am Main

Führung, Leitung und Autorität  
in gruppenanalytischen Gruppen

 Tanzen auf der Grenze 

Nachdem wir uns im letzten Circle Peers mit der Lust 
an der Überschreitung beschäftigt haben, sollen in 
diesem Jahr Fragen von Begrenzung und Ermög­
lichung auf der Ebene von Führung, Leitung und 
Autorität in Gruppen im Fokus stehen. Was bedeuten 
Führung und Autorität im Kontext von Gruppen­
leitung? Dabei möchten wir uns diesen Begriffen aus 
der Perspektive der Leitung, aber auch bzgl. ihren 
Auswirkungen auf die Dynamik der Gruppe nähern. 

Autorität ist ein dynamischer Begriff, der mit 
Erwartungen einhergeht, die formell oder in­
formell von der Gruppe an die Person geknüpft 
sind. Werden diese Erwartungen enttäuscht, 

so besteht die Gefahr, der Autorität verlustig zu 
gehen. Führung hingegen verlangt, Erwartungen  
immer wieder zu durchbrechen, indem diese 
Position einem Tanz auf der Grenze gleich zu 
kommen scheint. Beide, Gruppe und Führungs­
person,müssen Enttäuschungen aushalten. 

Eben diesen Fragen möchten wir in ver­
schiedenen Dimensionen nachgehen, sei es in 
Gruppen einer Organisation, in Supervisions- 
oder auch in therapeutischen Gruppen.
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CirclePeers möchte all diejenigen ansprechen, die sich für 
gruppenanalytisches Arbeiten interessieren, unabhängig von 
Weiterbildungsstand oder beruflichem Hintergrund. Der Schwer­
punkt der Auseinandersetzung mit dem Leitthema liegt dabei im 
kollegialen Austausch zwischen Peers. Das gemeinsame Lernen 
umfasst die theoretische Vertiefung in Diskussionsgruppen, 
Selbsterfahrung in Mediangruppen sowie geleitete Intervisions­
gruppen, in denen alle Teilnehmenden die Möglichkeit haben, 
Vignetten aus ihrer Arbeit einzubringen und zu bearbeiten.

Zielpublikum 
Das Seminar richtet sich an Gruppenanalytiker:innen, psycho­
dynamisch arbeitende Supervisor:innen, Coaches und Berater:innen 
und an gruppenanalytischem Arbeiten interessierte Teilnehmer:innen.

CirclePeers wird von Mitgliedern des SGAZ organisiert und geleitet.  
Es bietet einen Ort zum kollegialen Austausch und zur Vertiefung  
gruppenanalytischer Theorie und Praxis.

Das Seminar wird mit 16 Credits zertifiziert. Die Zertifizierung ist bei 
der Hessischen Psychotherapeutenkammer beantragt und wird von 
allen Instituten anerkannt.

Durchführungsort:  
Frankfurt University of Applied Sciences, Gebäude 2, Raum 174,  
60318 Frankfurt am Main, Nibelungenplatz 1    
Anfahrt:  
www.frankfurt-university.de/de/hochschule/lageplan-und-anfahrt

Anzahl Teilnehmende:  
Max. 21

Anmeldung:  
www.sgaz.ch/veranstaltungen/#CirclePeers

Information: 

Koordinationsstelle SGAZ, Katharina Friedemann 
Öffnungszeiten: Mo und Fr jeweils von 13 – 16 Uhr,  
T +41 78 319 77 35 oder info@sgaz.ch

Kosten:  
CHF 350.–/€ 350 
Nach Eingang der Anmeldung wird eine Rechnung verschickt.  
Definitive Anmeldung nach Zahlungseingang.  
Stornierungsfrist: Bis 15. August 2026 Rückerstattung (abzüglich 
Bearbeitungsgebühr CHF 25.–/€ 25). 

 
 
 
 
Programm 

Freitag, 25. September 2026

17.00	 –	17.45	 Einführung ins Thema 
17.45	 –	18.00	 Pause
18.00	–	19.30	 Mediangruppe I
19.30			  Apéro

Samstag, 26. September 2026

09.30–	1 1.00	 Diskussionsgruppen zum Leitthema
11 .30	 –	12 .45	 Geleitete Intervision I
12.45	 –	14 .00  	 Mittagessen vor Ort (Sandwiches)
14 .00	–	15.15   	� Geleitete Intervision II
15.45	 –	17.15	 Diskussionsgruppen zum Leitthema
17.45	 –	19.15	 Mediangruppe II

Sonntag, 27. September 2026

09.15	–	09.30	 Einstimmung
09.30	–	1 1 .00	 Geleitete Intervision III
1 1 .15	 –	12.45  	 Mediangruppe III
13.00	–	13.30  	 Abschluss-Reflexion und Verabschiedung

Organisation:
Gudrun Maria Maierhof, Jens Preil, Sonja Wuhrmann

Leitung: 
Gudrun Maria Maierhof, Prof. Dr. phil., Gruppenanalytikerin SGAZ,  
Frankfurt am Main;
Jens Preil, Dr. med., Gruppenanalytiker SGAZ, 
Psychoanalytiker (DGAP, DGPT), Berlin;
Sonja Wuhrmann, Dipl. Psych., Gruppenanalytikerin, 
Lehrgruppenanalytikerin SGAZ, D3G, Zürich
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