Arbeitsgemeinschaft Gruppenanalyse
mit Kindern und Jugendlichen e. V.

Jahrbuch 2026

Dies ist das 1. Jahrbuch fiir Gruppenanalyse mit Kin-

A A ) Arbeitsgemeinschaft Gruppenanalyse
dern und Jugendlichen in Deutschland. Die gruppen- mit Kindern und Jugendlichen (Hg.)
analytische Arbeit mit Kindern und Jugendlichen fin-
det im deutschsprachigen Raum und auch internati-
onal zunehmend Beachtung und Anwendung.

Gruppenanalyse mit
Kindern und Jugendlichen

Fiir den vorliegenden Band konnten gruppenanaly-
tisch arbeitende Kollegen und Kolleginnen aus The- Jahrbuch 2026
rapie, padagogischer und Sozialer Arbeit gewonnen
werden. Sie erzdahlen und schreiben dartber, welche
Uberlegungen und Erfahrungen sie im Entwickeln
und Leiten von Kinder- und Jugendgruppen gemacht
haben.

Kinder und Jugendliche entwickeln sich von Beginn
an in Gruppen und durch Gruppen und sie bringen
das Erlebte in jedes Zusammenkommen mit anderen
hinein. Vorrangig kommunizieren sie tGber Handeln und Spiel und organisieren so auch
ihre sozialen Kontakte. Dabei fallt auf: die Art der Kommunikation von Kindern und Ju-
gendlichen unterscheidet sich nicht nur von der Erwachsener, sie ist auch in sich nicht
einheitlich. Dreijahrige teilen sich anders mit als Zehnjahrige, und diese wiederum anders
als Achtzehnjahrige; ebenso spielen das Umfeld und die Rahmenbedingungen dabei eine
Rolle.

Die Lektiire des interdisziplindaren und internationalen Erfahrungswissens der Autoren
und Autoinnen veranschaulicht, wie eine gruppenanalytische Haltung Gruppenprozesse
in Bewegung bringt. Der gruppenanalytische Blick eroffnet Verstehenszugange zu dem,
was sich hinter dem sichtbaren Verhalten von Kindern und Jugendlichen in einer Gruppe
an unbewusster Dynamik verbergen kann. Die Gruppenanalyse schafft damit neue und
andere Moglichkeiten, in und mit Gruppen therapeutische und padagogische Ziele anzu-
gehen.

Das Buch kostet 25,00 € und kann bei Reyhani Druck: info@reyhani.de bestellt werden.
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