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Leitung der Selbsterfahrung 
 

Johann Eichfelder und Doris Wirth-Limmer 

Anmeldung 
 

 

 

Nach Ihrer formlosen Bewerbung über unser 
Sekretariat lassen wir Ihnen die 
Bewerbungsunterlagen zukommen. Nach 
Eingang dieser Unterlagen erhalten Sie einen 
Termin für ein oder zwei Auswahlgespräche. 
 
Wegen der Pandemie kann es sein, dass Teile 
der Theorie und Fallarbeit als Online-Format 
vermittelt werden und dass es zu 
Terminverschiebungen der 
Selbsterfahrungseinheiten kommt. 

 

Achtung! Begrenzte Plätze! 

 

Würzburger Institut für Psychoanalyse 

und Psychotherapie e.V. 

WIPP 

 

Eichhornstraße 4 
97070 Würzburg 
(0931) 353 70 89 

 
sekretariat@psychoanalyse-wuerzburg.de 

www.psychoanalyse-wuerzburg.de 

 

Sekretariatszeiten: 
Montag, Mittwoch und Freitag 

von 9:00 – 11:00 Uhr 
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Gruppe 
 

 

 
In der Gruppe wirken therapeutische Faktoren, 
die in der Einzeltherapie nicht zur Verfügung 
stehen. So bietet die Gruppe ein interpersonales 
Feld, in der sich die Beziehungserfahrungen 
der einzelnen Teilnehmer vielschichtig 
externalisieren und miteinander verweben 
können. Daher kommt der Zusammenstellung 
einer Gruppe (auch der Selbsterfahrungsgrup- 
pe) eine hohe Bedeutung zu. 
 
Auf der „Bühne“ der Gruppe wird so ein ge-
meinsames „Drama“ inszeniert, in dem die je-
weiligen Konflikte wahrgenommen, verstan-
den und überarbeitet werden können, so dass 
der Gruppenprozess neue Handlungs-
möglichkeiten für den einzelnen und die 
Gruppe insgesamt eröffnet. 
 
Die Gruppenanalyse ist auf den wissenschaft-
lichen Grundlagen der Psychoanalyse entstan-
den, hat in ihrer Entwicklung aber auch Ein-
flüsse aus z.B. Soziologie, Sozialpsychologie 
und Gestaltpsychologie integriert, so dass sie 
heute über eine eigenständige Theorie verfügt.  
 
Wir Dozenten sind Gruppentherapeuten und 
Gruppenanalytiker, die durch ihre vielfältigen 
Erfahrungen in der Kinder-Jugendlichenthera-
pie und Erwachsenentherapie eine große Be-
geisterung für die Arbeit in und mit Gruppe 
entwickelt haben. 

Aufbau des Seminars 

 

 

 

Das Angebot findet an sieben Wochenenden 
mit je 10 Doppelstunden statt. Abweichende 
Zeitstruktur in Modul 7 (nur Selbsterfahrung) 

 

 

• Modul 1:  23. – 25.04.2021 

 

• Modul 2:  18. – 20.06.2021 

 

• Modul 3:  16. – 18.07.2021 

 

• Modul 4:  10. – 12.09.2021 

 

• Modul 5:  22. – 24.10.2021 

 

• Modul 6:  26. – 28.11.2021 

 

• Modul 7:  14. – 16.01.2022 
 

 

jeweils 

Freitag:  15:45- 20:45 Selbsterfahrung (3DST) 
Samstag: 9:30-18:30 Theorie (4DST) 
Sonntag: 9:30-15:30 Selbsterfahrung (3DST) 
 

 
Inhalte insgesamt: 
 43 DST analytische Gruppenselbsterfahrung 
 24 DST Theorie und Fallarbeit 

Inhalte 
 

 

 

Das Seminar ist offen für alle, die sich im 
beruflichen, klinischen oder sozialen Kontext 
mit der Leitung von Gruppen beschäftigen und 
die sich für eine fundierte und fachlich 
hochwertige Ausbildung interessieren. 
 
Der Kurs deckt die Erfordernisse für die 
Fachkunde Gruppentherapie/-analyse der KV 
ab. Er beinhaltet 43 DST analytische Gruppen-
selbsterfahrung und 24 DST Theorie. 
 
Die für die Fachkunde erforderliche Gruppen-
leitung unter Supervision ist unter anderem 
über die Ambulanz des Institutes möglich. 
 
Damit ein intensives Arbeiten sowohl in der 
Selbsterfahrung als auch in der Theorie ge-
währleistet ist, ist eine kriterienorientierte 
Auswahl der Bewerber erforderlich und die 
Teilnehmerzahl auf 10-12 Kollegen beschränkt. 
 
Da für die Arbeit in der Gruppe Kontinuität 
unerlässlich ist, ist die Anmeldung nur für das 
komplette Seminar möglich. 

 
Kosten: 2440 EUR für das gesamte Seminar, für 

Mitglieder des WIPP 2100 EUR. 

 
Die Fortführung des Seminars im Rahmen eines 
Aufbaukurses, der die Erfordernisse der D3G 
abdeckt, ist in Planung. 


